
 

 

  

Nefro-/urologiudvalgets årsberetning 2026 
 

Ordinære medlemmer:  

Claudia Mau Kai, Overlæge, NOH (Forperson)  

Luise Borch, Overlæge, Gødstrup  

Kristine Bech, PhD studerende, OUH  

Iben Thousig, Afdelingslæge, OUH  

Tanja Horsager, Afdelingslæge, Randers  

Anders Breinbjerg, Afdelingslæge, Randers 

Gitte Møller Hvistendahl, Overlæge, AUH, urinvejskirurgi, børneurologisk team 

 

Mødeaktivitet  

Udvalget har afholdt 4 ordinære møder: 2.7.2025, 24.9.25, 11.11.2025, 21.3.26, hvoraf 2 online og 2 

med fremmøde.  

Derudover deltog udvalget i 17-17 mødet hvor et udkast til en vejledning vedr. ADPKD blev udarbejdet 

som læner sig op ad den nyeste internationale vejledning og skal være den pædiatriske del i en større 

vejledning for en dansk tværfaglig ADPKD-vejledning (i samarbejde med nefrologer, genetiker, nefro- 

radiologer, neurokirurg, mm).  

 

DPS-retningslinjer  

Arbejdsgruppen som siden 17-17 mødet 2023 har arbejdet med en revision af hydronefrose vejlednin-

gen har nu afsluttet arbejdet og vejledningen vil blive offentliggjort i løbet af sommeren 2026.  

 

Alle vejledninger er sat i system i excel ark med de respektive tovholdere. 

Der er nedsat en arbejdsgruppe til revision af vejledningen vedr. Hypertension, pyelonefrit, cystit, urin-

inkontinens, akut nyreinsufficiens, IgA glomerulonefritis.  

Vejledning i nefrotisk syndrom og testikelretention er revideret.   

 

Forpersonen er fortsat del af en national tværfaglig arbejdsgruppe mht justering af internationale guide 

lines for ADPKD ifht danske forhold.  

 

Fagområde-/ekspertuddannelse  

Vi har godkendt 1 ekspertuddannelsesforløb og delvis godkendt et fagområdeuddannelsesforløb. 

Vi diskutere løbende hvordan vi kan bedre forløbene og hjælpe ansøger med at kunne opnå deres kom-

petencer dvs få de nødvendige ansættelser. 

 

Øvrige aktiviteter  

Dansk Børnenefrologisk selskab, DaBNeS, afholdt sin årlige generalforsamling i marts 2026 i Middel-

fart. I forbindelse med dette blev det årlige tværfaglige temamødet i børnenefrologi afholdt. Dette var 

igen i år en stor succes.  

 

På vegne af Nefro-urologiudvalget  

 

Claudia Mau Kai  

Overlæge, NOH 


