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Barrierer

System

Patient



Relevans

Navn (Sidehoved/fod)

• Invandrermedicinske og transkulturelle klinikker – kun for voksne



33.000.000
Børn tvunget on the move 

12.600.000
Flygtninge

20.500.000
Internt fordrevne

I tal

Population 450 mio

Non-EU indbyggere 27 mio

Nye Immigranter 5 mio (2022)

16% immigranter/efterkommere 



Advocacy



Forskningsprojekt

Børne- og ungeteam for
Tværkulturel
Sundhed

Navn (Sidehoved/fod)



Projekt Børne- og ungeteam for Tværkulturel Sundhed

For 

• <18 år, etnisk minoritetsbaggrund, i region H

• Sygdom der bør/følges i hospitalsregi (somatik/psykiatri)

• Vanskelig håndtering i eksisterende tilbud

• Sociokulturelle forhold mulig del af forklaringen

Lægehenviste

Med

Støtte til familier og deres behandlere

i ambulante forløb op til 6 mrd

med samskabelse/co-creation

På tværs kulturer, psykiatri/soma, fag og sektorer 

– støtte til at komme i rette forløb / bruge forløb bedre

• Samskabte målbare behandlingsmål

• Er det blevet lettere at være patient i forløbet (selv forstå/blive forstået)

Konsultationer og udgående funktion, fx stamafdeling/hjem

Samarbejde med projektgruppe og netværksmøder 

I

3 årigt forskningsprojekt med støtte fra Reg H Tværspulje og Brobyg

Nu pilot inklusion



Organisation
Forankret på HvH

• Behandlerteam
Børnelæge, børnepsykiater, børnesygeplejerske og patientkoordinator

• Brugerpanel 

• Projektgruppe

• Forskningsgruppe

Navn (Sidehoved/fod)Titel/beskrivelse (Sidehoved/fod)

Børneafdeling 

Børne Unge Psykiatri Glostrup

Praktiserende læger

Invandrermedicinsk Klink

Transkulturel Psykiatri Ballerup

Københavns Kommune

Røde Kors Asyl

Global Health Unit, Børneriget

Uddannelsesrådgiver, skolelærer



Perspektiver

• Funding..

• For hele Danmark

•Hotline

•REACH 

Navn (Sidehoved/fod)Titel/beskrivelse (Sidehoved/fod)



Hvis; 

•Relevant for din patient

•Du vil videre mere

Skriv til mail@alexandrakruse.dk

Navn (Sidehoved/fod)Titel/beskrivelse (Sidehoved/fod)

Tak 
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